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生演奏は音の振動が身体全体に伝わり、感動につながります。好きなことが

誰かの感動や喜びになれば、自分自身の生きがいにもつながります。 

福祉施設などで演奏をしている吹奏楽アンサンブルグループの活動から、

日頃の活動のヒントやアイデアを手に入れませんか。 

生演奏の魅力を体感しよう♪

３月８日（金） １０：００～１１：３０ 

千年樹の里 小布施町健康福祉センター  

多目的ホール 

○ “アンサンブルぺんぺん”さんによる演奏と活動紹介 
音楽を愛する仲間とともに、須坂市を中心とした福祉施設、地域の

サロン、町の文化祭などのイベントで演奏しているグループです。 

○ 情報交換と茶話会 
コーヒーや紅茶などお好きなものを飲みながら、ボランティアを通

して嬉しかったこと、困ったことなどをグループに分かれて情報交

換します。 

★ボランティア活動をしている方 

★ボランティア活動に興味のある方 

★地域で活動している方 

おでこポイント制度対象事業です 

茶話会では、グループの

枠を越えた情報交換をし

ましょう！ 

 

お問合せ・お申込み 
小布施町社会福祉協議会 
ボランティアセンター 
電話：242-6665  FAX：242-6696 
Mail：o-shakyo@stvnet.home.ne.jp 
担当：酒井 

 

トランペット、トロンボーン、アルト

サックス、バリトンサックス、ピアノ、

パーカッションのアンサンブル演奏

をお楽しみください♪ 

子育て中のママさんも活躍中です！ 

３月５日（火）までに小布施町社会福祉協議会

（TEL:242-6665）へ 

場 所  

日  時  

対象者  

当日は、コーヒーボランティア講座終了者の本格ドリップ

コーヒーが飲めるかも！？（現在実習中です！） 

 

内 容  

申 込  


